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PARAGRAPHE ]

GÉNÉRALITÉS

article 1 - Objet de lc flo.ice,

Lo prérente notice d pour obiet de préciler les conditio.. à
respe.ter pour l'utili3otion d'outoroils en iumeloges, déff.ie por
le renvol  I  de I 'od ic lê I  de l ' l .G.S.  22 (  Autord i ls  êr  Auto-

Se repoder à I'Annexê A. I relotivê du matéiel ( Aulorqik
et  remorques d 'outoro ik  > du lype nornol  pôur  <e qui  concerne
ler  poinrs suivonts :

- réduction d€ lo vitê$e limité à lo suite d'ovoriet;
-  e35oi  d$ f re in,  ;
* réduction du treindge lgqrèmê de I'dnnerê 31.

dr t ic le  2 -  Sér ies d 'aatota i lÊ suscept ib les d 'êt re
j r n e l é s .

Tous ler  outoro i ls  du pf fc  S.N.C.F.  {1,  sont  iumêlobler .  Ler
oùtoroils d une même série peuveni être iumelés enrre eux. te5
ouroroil5 de sâi$ dlfiérentes ne peuvêntt en p ncipe, êrre i!me-
lér  que t ' ik  rot is font  oux condi t ion5 suivonter :
- ils doivent être munir de rypes d'oneloger compotiblet ;
- lo pui53once de chocu. d'eux doil être 5lpédeure ou égqle

à 300 ch 12, .

il (ll À l€r.€prion dê Icurolûitx 2051 < Budd ,.
a (2) 1,. iun.los. dun ootoroir r.qèr (t50 .h ou FNcl rv€c u. o.roroil d.
,ùkson.€ 3upéri.ur. ô 160 c[ È p.ul êlr. outoié qu€ prr dê! inirurtiônr
porlicul;è'.t ù.ore.tèr..x..prionn.l, E. pcreil (. Irutorcil tés.r doir êrr.

M
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Cêdcins morérièl! ' ouioroils Stdnddrd X 23000. rom€s RGP
ou TEE,/SNCF,... nê peuvent être iunêl& qu'êxceprionnellêm€nt
t3êcour, tronrferl, etc.) dvec le! oùrlê. téries d'ouroroils du Porc
sNcF { .

PARAGRAPHE 2

CONDITIONS D'UIIUSATION

atticle 3 <> Position des conducaears outres qtte celui
de tête.

Lôr3qu'un outoroil iumelé, outre qu6 celui dê tête, .omPorle
deux côbin$ de conduitô, le conducieùr doit occuPer h .obinê
de.onduite ( ovont, dons le lens dê lo morche. ll peut toutefois
occuDe. monentonément lo cdbine ( ofrière t loB de l'*écution
de ce.tdines moneuvret.

g:flicle 4 - Code de iarnelase.

Le condu<te'Jr dê lête <ommuniqùè cve€ Ie ou I$ dutres
conducleur! du iumelose ou moyen d'un dispo.itif de corre3pon-
donce nécê$ironr l'étoblisse'nent d'un€ lioison élecfriquê enke
le3 outoroils iomelé'.

tê .ode convenrionnel ùtilisé - côdê dê iuftêlosê - Joit
I'obiei de I'onnexe de lo pr&ente notice; il e5t offiché don3 Ie'
.obines dê .ondlire.

aûicle 5 - Etablissetne,j de la liaison de iatnelase.

AÊn d'éviter dé methe èn pqrollèle pôr le circuit de com'
nonde de l'é.loiroqe le! botteries d'outoroiL iumêlé5 qui PoUF
.oient êrre à dês ten3ions difiêre.t$, lo liohon entrê deux duto'

rcik iumelés. remorquê3 intercolée!, doit comPortêr
le côblot  Êxo à deux f ik  l2 l  d 'un-do.es outorô i ls .

Cê câbloidoit êlre mis en place d .roÈé '.

a (1, Lc iunolos€ délén.sk turoôor.uu Di.r.l x l30o/45m .v€. d.ul...
;"ù;i.k ( ^,toÀir n.t .or potible dcnr léror .duêl d. ..r norâri.l '

Ô r2r t€r curùoin rur t*qu.l3 ..r équip€m.rr n.rr pâ. ên(.8 réôri|. @n:
;d.;r dcns |oulrll.!6 d. bord ur.ôb'or hobilê ô 2 nL qli .i urilid d.n3
lè' ûên6 .6ndnion! qu. le côblol frr. d. lo siru.ti.n défrnirivè

lôur€foi., lur l.! ooto&ih dô lo lésion d. IEST, lè.ôblol hobil. uilna ô
lil 'ê Frovilon. ê.l ù 4 6È êl iè doll po. ete.roid.



ll dssure ld côntinuiié dù .ircùir de tiokon de iùmetose er de
tronsmiss ion du s ignol  dê dépdd,  moh ne pemer pos to com,
monde de l 'éc lonoge.

Lo lioison enrrê tous le5 rurres véhicutês de to fohorion dôir
êrre réol isée à I 'o idê der  côblots de5 remorques.

Le, schénor ci-oprès donnênr dês exenptes de lo réotisorion
de3 l iokons ên coutê :

ç t-- 
---l

b on 4'$__lt4

IÊCENDE

article 6 - Essai de Ia liaison de jumelase.

L'e*oi de lo lioison de iumeloge doii êire efiectué à I'inilio-
tivê du .o.ductêur de tête :
- ovoni le dépdrt dê lo gore oriqinê d un ( AUTOR , o$uré por
.  iumelose { l j ,  squf  en cqs de réemplo i  d 'une même formqr ion

por les mêmês <ordudeuE;
-  choque fo i5 que,  por  sui re d 'une modi f icor ion de lo  compo-

s i t ion de l ' (  AUTOR,,  un ogenl  esr  inrervenu 5ur  tes orgones
d'aiteloge ou d'occouplemenr enrre tes dutoroils ilmetés.
A cet  ef fêt  le  conducteur  dê tê ie émei  un .oup tong ( - )

donl  lê  conducteu.  de choque o l iorq i t  iumeté {2)  accuse récep,
t ion por  un coup bfef  ( .  )  {Signoox ocour ique3 I  er  t r  du
tobleou de i 'onnexel .

a r r c d . * . i
ruhebqe n€  ddr  p*  è r r  nod inêe .n  go ie .
o  {2 t  DoB re  .  o r  3  .u .o ,o  k .  t .

::li':l" 
*-- o'o,e en ko,isn.

- : c ô b r ô r 6 r ê à 4 t i t t
q)
q



a icle 7 - At:arie de la liaiso de iunelose'

torsque I ovorie dê lo lioison de iumêlose e't con+otéê ou

mômenr de I  esoi  don!  une sore,  le  conducteur  de l 'ôu loro i l  de

têfe. 3'il ne p€ut l'él;ni.er Por rêPqrotion du circlit ou chonge-

me;r dè côbtor, denondê ou Seryice de l'Exploitotion dê pro-

cêdd ou rec lossemenr de3 véhiculë de l '<  AUTOR ,  ou, i  néce3-

roire à ron dédoublement lo6que l'équiPêment en peBonnel le

Dermet. S'il n'e5t pos possible de remédier è I'ovq.ie. il v o lieu

ie procéder comme si celle-ci suryenoit en côur dê route'

Si l'ovo ê esr constotée en coùrs de rootêt le conducteur de

t'ouroroil de rête torrêtê de toute Jocon ô lo Première sorê
ouvede où serv ice;  J i l  n 'es i  Pds po3sib le d 'é l iminer  I 'ovor ie,  i l

Deur ooorsriivrè lo cohduitê du trdin iusqu'à lo Première sorê où

i' c AUTOR r Pourro être remonié ou dédoublé en communiquonl

ovec Ie ou les conducteurs de3 outoroils iumelés ô I'oide de

I'oveitisseuf de route, selon le cod€ dè iumeloEê, oPfè3 le3 ovoir

orévènu! dê mointenir ouve4ê lo fenêtre de leur Poste de

Ce3 condu.têur5 doivent êke oloB poni'ùlièremênr ottentifs

à toute dépression don, lo cônduite sênérole du frein'

article 8 j Dénattdge des autotails iu''relés'

Le conducteur dê tête émet le 3igndl de mile en octiôn de

l'efio|r moteur (sisnol ocoultique 2 du robleou de I'onnexeJ mois

oitend oour démorrer qoe lê ou le3 outres conduûêurs en lume_
lose - -  qui  ne doivent  obéi r  quà ce 3eul .s ignol  -  lu i  en o iênt

o" . " re .a i .pr i . "  {s ignol  ocoust iquè 4 du ldbleou de Ionnêxel  l l l

Toute{oir, dons Ie ca' Porticulier de iumêloge d'un outoroil à

tronsmission mêcqnique ovec Ûn outoroil à tlonsmit5;on hvdro-

néconique ou él€chiquê, il él recommondé ou conductêur de

i;."r"'"it a rro*.i"ti." méconique, quêlle que soit lo Poirion

de cet enEin dons le troin, d€ n'opPliquer ]'€fiort moteur qu oPrès

dénorrcgc efieciif du rldin,

\-/

Ô lll oo l. .or d un ium.lo0. d. 3 ourorcil3, l' (odud€ur Plâ" d d'urlèh'

;i,i;;;;;; '...pro; .yoni r. .ondud.ur prod .n 'oùi.n. Porliôn'



PARAGRAPHE 3

ç

cot{PoslrloN

afiicle g - Co7./tr,os;rio'. des jumelases.

Les iumeloges d outoro ik  <omPortent  norFotement  deux outo_

roik. eiceptionnellemenr koi5 {dont deux Pêuvent être en unité

do! ; le)  s ; r  outor isd i ion sPécio lê du Serv ice Résionol  MT'

LoEqù'un iumelose comPrend des remorques,  les outoro i ls

iunelér outle, que celùi de iête peuvent occuper une po3ition

quer"onque p", ropporr à ces remorques. Souf nêce5sité d! ieË

vlce, il esr iecommondé de con+ituêr d$ {ormotlons réversiblês

Le noûbre torol de véhicules loutoroils et remôrquet) d un

iumelose ne doi r  pd3 dêPosser 6 { l }

article 10 c Chatse narimale renotqudble par an

iutnelace.

Lô choroe mor imole rêmorqLioble Por un iumelose de deux

auroro i l r  su i  une sect ion de l isne donnée e+ égole à lo  soFhê

dês chorges moximqles remorqùdbles sur ce*e 3ection de lisne

por chocun des outoro i ls  con3idéré i3ôlément  l2 l '

Dons le cds êxcePt ionnel ,  vhé à l 'dÉic le t ,  du iumelose de

3 êutoroik, lo chorse remorquée ne doit pos excéder Io somme

des chorses rêmo.quobl$ por les deux ouloroih les Plu5 Pui3sonts'

dr.icle 11 - Matches-tYPes.

o) JqneioseJ prévus

LoEque le Livre! Régiondl de comPosition Prévoit qu-un

' aurOir ' 
"tr 

nomoremenr os'uré Por de5 outoroils en iumê-

f .s" ,  f .  . . -h"- tvp.  d oprès loquel le  et t  é tobl i  I  horo i re de ce

r , i i " . "  i "a lq,e" ,  * '  le  L ivret  de lo  môrche de 's  koins,  en tête

de lo colônne horoif€, sous ld {orme ,

AUTOR )
Xd + Xo Li les 2 outoroils 'ont de lo mêne série Xo'

:,'J',.i:"':î':::i:ïil;'i",:':'îlï ;.ii :;Ii;::.,' *lii:"::",i."':l:
.k"' à lo(iord péôloble du S.nke RÉsionol r r

l iri" *11*l;1" *lr:1l' ̂ i,31',',1 "1'ix,îff'r,i1;,",i:"':lJ;i :i'iii:



AUTOR
X d + X b

L'horone prévu peut être rêrpecté 3i I'un des ouroroils Xo
ou Xb {o'r l€, deuxl est rempldcé por un outoroil Xc d'une ouhe
sêri€, de vitesse limite (ll et de puisidnce supérieures ou éqoles.

b) Jumetosei ex.èptionneJs ou fo..ements péf,od,que6 prévus.

Ldr3sue Dour les besoins du servicè !n ( AUTOR ) normd-
tement o$uré por un seul outoroil s€lon une mqrche i/pe

I  l ' . -___" * t  remprocé por  un iumeroee,  ce dern,êr  peur  s ,J ivre

i'horoire prévu où Livret de morche pôur I'outoroil seul si ,a
comDo3ilion eit conforme oùx s.hémos ruivonts :

Xo+xo X q + X c

si les 2 sutoroilr sont dê sériês difiérenrês Xr ei Xb.

X o + X o X o + X c
Xc étont un outoroil iumelûble

dvêc Xo de vitessê linilê (lJ
et de puissonces rlpérieure3

PARAGRAPHE 4

FREINAGE

atticle 12 + Isolenent et ,nise en selûice des postes'de
condaite d'une fo natiotr rhercible lorc
d'un rcbrcussenenL

Aux rèbrous5êm€îis 5on5 nodilcotiol| de compôsil;on d une
,ormotion réversible, le conducteur de tête, devênonl condùcteur
de queue,  p loce les robinets de Jre in de son outoro i l  donr  lo
posi t ion <onvenoblê (21 puis i l  émet un coup bref  { .1  à l 'o ide
de lo l io ison dê i iJmeldse {s isnol  ocou+ique 5 du tobledo d€
l 'onnexe),  pour  ind iquer  ou conducreur  de queue.  devenonl

a {ll Lootorcil Xc Feut ovon vie viré*e lihir. ProPrê inléri8u7è ù ..11. dô
lqurodil xd 3i r.rt. vir€ls. limir. ég.l€ ô lo v €s€ limirê
.dhiie pôlr 1.3 ( AUTOR ) .!r lo $.rion d€ lisn€ .onridérée.

a  t 7 t  Vo i r  od i s  ? .  oe  l ô  no r i ê  r ê .h f i q l ê  aT  22  o  . "  l 0  -  Md luô l  du
fisin l?" poriej, , ulilirô1on d* opporeiL de nein À
lu3d9e dè3.onductêur d outorôil. ),



L€ nouveou conducteor de têle
fon. t io .nement  de l 'équipement  de
I'observarion de! mqnoFèhes de lo

dt'ticle 73 - Aoaies de frein.

.onducieur de iête, qu'il pêut metire en 3eryice le robinet du
méconiciên du poste d ori il vo ossùrer lo cônduite.

!'ossure, ovont déporl, du
fre in en le  con[ô lont  por
cobine qu il ocaupê.

Si  por  3ui le  d 'ovor ie le  .onducteur  dê lê tê ne Pèut  Plut
commonder Ie f re in que sur  unê por t ie  des véhicules du i ro in,
mok qoe le condu€teur  d 'un qotord i l  en iomeloge Peut ,  ên renet '
tont son robinet du méconicien en service, cornmonder le ftein
der outrB véhicul$, lo remo.que du lldin peut être rePrite sous
ré3erve de ne pos dépos3er lo v:te5se limite dês trolns de moF
chondiser  (1) .  Dont  ces condi t ions,  le  condu<teur  de tête et  le

{ou les l  condu.reur  de queue cohmuniquent  pûr  lo  l io ison de

iumêloqe f2J à l 'o ide dês s ignqux ocolst iquê5 6,7 et  I  d !
tobleou de Ionnexe.

Si  le  conducteur  de tête n 'd p lus oucùn conl rô le du f re inose
des vêhicules du t ro in e i  5 i  le  f re;noge conhôlé Por I 'outoro i i

iUmelé le  permet,  le  t ro in peut  êké condui t  iusqu'à lo  Première
qore,  dons les condi t ions imPosées por  I 'or t jc le  38 de l lnst ruc '
t ion sur  lo  Composi t ion de5 Tro inr  { l .C.T.) .

ç

PARAGRAPHE 5

DIVERS

dtticle 14 - Manetores.

torsque lo moncuvre d'un iunelose d'outoroik e+ Pi lotée
por un osent ou lorsqu'êlle s'efiectue 5u. sisnûux de monceuvtes
fai ts pdr u. dsent ou sol ,  celui  de5 condu<leurs qui dét ient lo
commonde de frejn doir  se fs ire reconnoître Por cer ogent

a (l) A moins quê Inol.n€nt .onPlêr ou Porliel du tr.in d'ui ou Pru'èuro
véhiculô. n impose un€ virese linire plu! éduile.

rf (2) Si lo lioi.on dê iunêlogê étoit ésolêfrenr cv.riéê, lês Yéhi.ùlê. donr r.
freiô i€..ro Flus.onnôn!é por le.ondudêsr de rêtê sêrcienr ù (oniidér€r
.onne i3olô èr lèuB coparir6s doir vidongéer donr 16 condirioôr pfc*riei

Fo r  l ê  g  l "  d  dê ,o  i . l è  33  d .  l o  no rk€  re .hn iquê  MT  22  o  n ' l 0  -  r \ onuê l
du Fr.in (?'pdrlie) < UriliFion a.! €ppdrêil! d. trêin ô l'urose dê. (ondudeué



Pour cerrdin* Êio.æuvres commondéer à I'ovonce comPor-
lont  des.hongements de sent ,  1êl le5 que les évolut ions entre

sore et  dépôt ,  une consisne commune locole Pré. ise ou besoin
les condi t ion!  don3 lesquel les les.onducleul ,  du iumêlose sê
pdftogent lo rèsponsobilité de5 difiér€nis mouvementt. En Porti-
.u l ier ,  lorsqu' i l  5 'os i l  d 'une formoi ion révers ib le,  chocun des
conducieurs os5urè à tour  de rô le lo  <ondui tê du iumelose don'
le  sens où i l  se t rouve p locé en têtè du mouvêmènt ;  à  choque
chonsemen, de 5en5,  le  { re inoqe du l ro in en i ronsféré qu condù. '
leur  de tête dons ler  condi i ion,  préc isées à I 'od ic le l2

aûile 15 - Allumage et etti^ction de l'eclairase de
sienalisation et de l'éclairaae n ooyaseurs r.

L ' in têrposi t ion du côblo i  à 21k entre deux dutoro;15 iumêlé5,
dons ler  condi i ion3 dé.  rêr  à I 'or t ic le  5 ne Pe.mettont  Pos ou
condu.teur de tête de commonder l'écldirose de5 Yéhicules Plo-
cé, en orrière de .e côblot, choque conducteur d oÙtorôil en

iuneldsê es l  responsoble de I 'o l lumoge et  de l 'êx l inc l ion dê
i 'é . lo i rose dê s isnal iso i ion et  de l 'êc lo i rose (  vovogeur!  )  des
véhiculês dont  i l  dé i iènt  lo  commond6 de l 'éc lo i rosê

1 5 )  .  P û r ,  F P  & h ù ! n r , È c



ANNEXE

CODE DE JUrrtg.AGE

NU1,{ÉtO

E5rai de ld lioiron

2 /'^isê ên dclion de

l.ê <odê ne PrécÈont Po!
le 3en! de morche, i
esr néce$oire qùe le!
conducreurs du iumê
lose soient bien d o..
cord 3ur Ie 3enr d(
nor .hê à oPPl iquêl
lorsque le Porcourl
conporte des rebrous
sement3 et lor' de!

Cësorion de l'êf-

Toule dépre33ion dons Io
condùite générole du
frein outomotique cone
rorée por lê conduc_
teur d'un ouroroil iu-
helé doir enkoi.er de
ro Port lo cêslotion d€
I'efiort noteur, mêne
!i le 5ignol o.oustiqu€
cor$Pondônt n'o por

4

Ce 3i9nol signiffê égole
me. l  < coFmenc€f tênl
d'exécutio. Pour lê!
r i g n ô u x 2 e t 3 ) .

Autorisotion de
nkê en 3êryice
du robinet du
né.onicien du
Poste qui vo se
trouver en lête ô
l'ôccosion d'un



Signou)( ocôultiquer è
l ' (  A U T O R  r  n o
.ondudêur do tête.

otili3er donr lê ccl où 16 frêitr3 dê
.ont pdr .ommondér u.iqucmèht por l.

6
L'éni5siôn de I'un ou I'ou.

re de5 sisnoux 6 et 7

.i êlle tr'o po5 été déia

.fiecrué., la cèlsoliôr
de I'efiorr moreur
sont qu il y oit lier
d'énêthê l! .isnal 3

7 5i9ndl

8


